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RECAP

William et son parcours

William Haar c’est une expérience de 30 années à travers des titres tels que 
3x champion d’Europe en reining pro, 1x champion de France Reining, 1x 
Vice Champion Luxembourg équitation Western pour ne citer qu’eux. Il est 
diplômé Fédéral Canadien, diplômé d’Etat en France et reconnu comme 
Coach International par la Fédération Équestre du Canada. Moniteur 
d’équitation western et classique, il entraîne des chevaux depuis 1993 à titre 
professionnel et à déjà débourré plus de 1000 chevaux grâce à sa méthode. 

La méthode WH Horsemanship 

C’est un horsemanship basé sur une relation spécifiquement respectueuse et 
empathique en utilisant les principes du body langage tout en excluant le schéma 
proie/prédateur du cheval. Ici, on considère le cheval comme un être sensible 
et doué d’intelligence. Evolutive, adaptative, bienveillante, pluridisciplinaire 
et intuitive, la méthode WH horsemanship préserve l’intégrité physique et 
psychique du cheval permettant une entrée en communication avec l’animal 
pour établir un rapport de confiance.

L’équipement 

Licol éthologique 4 noeuds
Bosal mecate
Filet aiguille double brisure
Filet verdun double brisure
Rênes en corde avec slobber bares

Les démonstrations 

Vous souhaitez revoir les démonstrations lors de la conférence ? 
Le replay de la conférence sera bientôt disponible intégralement sur YouTube. 
Voici le lien de notre page pour consulter le replay : 
https://www.youtube.com/@williamhaarperformance252/videos

Stick 1,20 m
Stick à foulard/drapeau
Longe 4,10 m
Longe 7 m

https://www.youtube.com/@williamhaarperformance252


LA MÉTHODE WH
HORSEMANSHIP

NOTRE VISION DU CHEVAL 
Le cheval est un animal social qui vit en groupe et communique avec ses congénères. Les 
chevaux ont un système de communication basé en grande partie sur le langage corporel. Ils 
respectent un leadership qui évolue selon les situations que rencontre le groupe. (danger ou 
opportunisme).

Les chevaux actuels sont descendants de chevaux sélectionnés par rapport à des aptitudes 
diférentes de celles nécéssaires à la survie dans la nature. Ce qui induit des changements de 
comportements (baisse d’agressivité, baisse de résistance aux intempéries selon les races, 
interactions avec l’homme etc).

La méthode WH horsemanship repose sur le comportement naturel des chevaux issues de cette 
domestication. C’est pourquoi elle élimine le rapport prédateur/proie et considère le cheval 
comme un animal de fuite. La fuite étant un comportement inné résultant de la peur. Ce qui 
permet de travailler par habituations sur les seuils de peurs.   

 
UTILISATION DE LA MÉTHODE 
Le but de la méthode WH Horsemanship est d’entrée en communication avec le cheval pour 
créer un transfert d’idée. Pour ce faire, nous utilisons le langage corporel du cheval pour le 
comprendre puis pour interagir avec lui. Le critère de réussite de la méthode est d’obtenir au 
moins 1 signe de décontraction pour chaque interaction afin de confirmer le leadership. 

DIFFÉRENCES FONDAMENTALES 
(AVEC L’ÉTHOLOGIE DE NOS JOURS)

Notre méthode est une philosophie et non une succession d’exercice fixes. Elle permet d’employer 
le cheval pour toute discipline dans tout type d’équitation. Elle met le cheval au centre de la 
relation afin de le rendre disponible et de façon sécuritaire à l’homme. 

Nous évitons les comportements d’anthropomorphisme, d’hyper-empathie et d’hyper-
bienveillance qui peuvent rendre les chevaux difficiles à manipuler voire dans les pires cas, 
dangereux. Nous pensons comme Jean-Pierre Digard, ethnologue, qui voit dans l’équitation 
éthologique telle que proposée généralement « un flagrant sous emploi du cheval inscrit dans 
un processus de régrétion de ses usages et de sa transformation en animal de compagnie ».  

www.williamhaar.com

Références scientifiques : Haustiere - zoologisch gesehen de HERRE, W. & RÖHRS, M. (1990), 
Manuel du comportement du cheval de Dr.Margit Zeitler-Feicht. 
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MERCI 
D’AVOIR PARTICIPER !

-30% 
de réduction sur ta prochaine conférence en ligne * 

avec le code : 30WH

* Code promotionnel à usage unique utilisable jusqu’au 15.09.2023

Pour te remercier, 
voilà une offre spéciale : 


